CUMHURİYET ANADOLU LİSESİ PANSİYONU EKİM AYI 2023 YILI YEMEK LİSTESİ

	TARİH
	SABAH
	ÖĞLE
	AKŞAM
	ARA ÖĞÜN

	01.10.2023
PAZAR 
	Açık Büfe ( 8 Çeşit )  Salam
	Tavuk şiş -Makarna- Salata
	Snitzel -Makarna- Salata
	Meyve Suyu
       Kek

	02.10.2023
PAZARTESİ
	Açık Büfe ( 8 Çeşit )  Kaşar 
	Çiftlik Kebabı- Çorba - Pilav - Meyve
	Tavuklu Pilav - Çorba - Turşu - Ayran
	Meyve Suyu
       Kek

	03.10.2023
SALI 
	Açık Büfe ( 8 Çeşit )  Beyaz Peynir
	Ekşili Köfte- Pilav- Turşu- Hoşaf
	Kıymalı Makarna - Çorba - Yoğurt- Meyve
	Meyve Suyu
       Kek

	04. 10.2023
ÇARŞAMBA
	Açık Büfe ( 8 Çeşit )  Zeytin 
	Fırın Tavuk - Makarna- Çorba- Helva
	Yaz Türlüsü - Pilav- Cacık -Helva
	Süt 
       Kek

	05.10.2023
PERŞEMBE
	Açık Büfe ( 8 Çeşit ) Yumurta 
	Hingel - Çorba- Salata -Yoğurt
	Çökertme Kebabı- Kuskus- Çorba- Turşu
	Meyve Suyu
       Kek

	06.10.2023
CUMA
	Açık Büfe ( 8 Çeşit )  Salam
	Etli Nohut - Pilav -Yoğurt - Turşu
	Karışık Kızartma - Çorba - Makarna - Tatlı
	Meyve Suyu
       Kek

	07.10.2023
CUMARTESİ
	Açık Büfe ( 8 Çeşit )  Kaşar
	Patates Oturtma - Kuskus- Salata
	Patates Oturtma - Kuskus- Salata
	Meyve Suyu
       Kek

	08.10.2023
PAZAR
	Açık Büfe ( 8 Çeşit )  Beyaz Peynir 
	Tavuk Sote - Pilav - Ayran
	Tavuk Sote - Pilav - Ayran
	Meyve Suyu
       Kek

	09.10.2023
PAZARTESİ
	Açık Büfe ( 8 Çeşit )  Zeytin
	Tas Kebabı - Pilav- Çorba- Helva
	Fırın Makarna- Çorba- Salata- Meyve
	Süt 
       Kek

	10.10.2023
SALI 
	Açık Büfe ( 8 Çeşit )  Yumurta 
	Fırın Tavuk - Makarna- Çorba-  Turşu
	Karnıyarık- Pilav- Cacık- Helva
	Meyve Suyu
       Kek

	11.10.2023
ÇARŞAMBA
	Açık Büfe ( 8 Çeşit )  Salam
	Tavuk Döner- Pilav -Salata - Yoğurt
	Patates Oturtma - Pilav- Cacık- Turşu
	Meyve Suyu
       Kek

	12.10.2023
PERŞEMBE
	Açık Büfe ( 8 Çeşit )  Kaşar
	Ekşili Köfte- Pilav- Turşu- Hoşaf
	Fırın But- Pilav- Salata- Hoşaf
	Meyve Suyu
       Kek

	13.03.2023
CUMA
	Açık Büfe ( 8 Çeşit )  Beyaz Peynir
	Kuru Fasülye- Pilav- Cacık- Turşu
	Yeşil Mercimek - Salata -  Corba- Tatlı
	Meyve Suyu
       Kek

	14.03.2023
CUMARTESİ
	Açık Büfe ( 8 Çeşit )  Zeytin
	Patates Yahni - Kuskus- Salata
	Patates Yahni - Kuskus- Salata
	Meyve Suyu
       Kek

	15.10.2023
PAZAR
	Açık Büfe ( 8 Çeşit )  Yumurta
	Tavuk Sote - Pilav - Ayran	
	Tavuk Sote - Pilav - Ayran
	Meyve 
       Süt 

	16.10.2023
PAZARTESİ
	Açık Büfe ( 8 Çeşit )  Salam
	Çiftlik Kebabı- Çorba - Pilav - Meyve
	Tavuklu Pilav - Çorba - Turşu - Ayran
	Meyve Suyu
       Kek

	17.10.2023
SALI 
	Açık Büfe ( 8 Çeşit )  Kaşar
	Ekişi Köfte- Pilav- Turşu- Hoşaf
	Kıymalı Makarna - Çorba - Yoğurt- Meyve
	Meyve Suyu
       Kek

	18.10.2023
ÇARŞAMBA
	Açık Büfe ( 8 Çeşit )  Beyaz Peynir
	Fırın Tavuk - Makarna- Çorba- Helva
	Yaz Türlüsü - Pilav- Cacık -Helva
	Meyve Suyu
       Kek

	19.10.2023
PERŞEMBE
	Açık Büfe ( 8 Çeşit )  Zeytin
	Hingel - Çorba- Salata -Yoğurt
	Çökertme Kebabı- Kuskus- Çorba- Turşu
	Meyve 
       Süt 

	20.10.2023
CUMA
	Açık Büfe ( 8 Çeşit )  Yumurta
	Etli Nohut - Pilav -Yoğurt - Turşu
	Karışık Kızartma - Çorba - Makarna - Tatlı
	Meyve Suyu
       Kek

	21.10.2023
CUMARTESİ
	Açık Büfe ( 8 Çeşit )  Salam 
	Patates Oturtma - Kuskus- Salata
	Patates Oturtma - Kuskus- Salata
	Meyve Suyu
       Kek

	[bookmark: _GoBack]22.10.2023
PAZAR
	Açık Büfe ( 8 Çeşit )  Kaşar
	Snitzel -Makarna- Salata
	Snitzel -Makarna- Salata
	Meyve 
       Süt 

	23.10.2023
PAZARTESİ
	Açık Büfe ( 8 Çeşit )  Beyaz Peynir
	Tas Kebabı - Pilav- Çorba- Helva
	Fırın Makarna- Çorba- Salata- Meyve
	Meyve Suyu
       Kek

	24.10.2023
SALI
	Açık Büfe ( 8 Çeşit )  Zeytin
	Fırın Tavuk - Makarna- Çorba-  Turşu
	Karnıyarık- Pilav- Cacık- Helva
	Meyve Suyu
       Kek

	25.10.2023
ÇARŞAMBA 
	Açık Büfe ( 8 Çeşit )  Yumurta
	Tavuk Döner- Pilav -Salata - Yoğurt
	Patates Oturtma - Pilav- Cacık- Turşu
	Meyve Suyu
       Kek

	26.10.2023
PERŞEMBE
	Açık Büfe ( 8 Çeşit )  Salam 
	İzmir Köfte- Pilav- Çorba -Yoğurt
	Tavuk Sote - Pilav - Ayran
	Meyve Suyu
       Kek

	27.10.2023
CUMA 
	Açık Büfe ( 8 Çeşit )  Kaşar
	Etli Nohut - Pilav -Yoğurt - Turşu
	Karışık Kızartma - Çorba - Makarna - Tatlı
	Meyve Suyu
       Kek

	28.10.2023
CUMARTESİ 
	Açık Büfe ( 8 Çeşit )  Beyaz Peynir
	Etli Patates- Pilav- Yoğurt
	Etli Patates- Pilav- Yoğurt
	Meyve Suyu
       Kek

	29.10.2023
PAZAR 
	Açık Büfe ( 8 Çeşit )  Zeytin
	Tavuk Sote - Pilav - Ayran
	Tavuk Sote - Pilav - Ayran
	Meyve Suyu
       Kek

	30.10.2023
PAZARTESİ 
	Açık Büfe ( 8 Çeşit )  Salam
	Patlıcan Kebabı - Pilav - Cacık - Meyve
	Patates Oturtma - Kuskus- Salata
	Meyve Suyu
       Kek

	31.10.2023
SALI 
	Açık Büfe ( 8 Çeşit )  Kaşar
	Fırın Tavuk – Pilav – Cacık – Turşu 
	Karnıyarık – Pilav – Cacık – Turşu 
	Meyve Suyu
       Kek


Not : Erzakın Durumuna Göre ve Siparişlerin Geç Kalması Gibi Durumlarda Bazı Yemeklerde Değişiklik Yapılabilir.
Mehmet YILDIZ                                        Naci ŞAHİN                                               Osman DEMİRHAN                                                     Ferhat GENCER
Pan. Mdr. Yardımcısı                             Ambar Sorumlusu                                                  Aşçı                                                                       Müdür
